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ANEXO I

CUERPO FACULTATIVO SUPERIOR

LICENCIADO EN MEDICINA

MATERIAS ESPECÍFICAS

BLOQUE I:
NORMATIVA.

TEMA 1.- Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad: El derecho a la protección de la salud. El sistema de salud. Estructura del sistema sanitario público.
TEMA 2.- Ley 16/2003, de 28 de mayo, de Cohesión y Calidad del Sistema Nacional de Salud.

TEMA 3.- Modelos jurídicos de organización y gestión sanitaria. Gestión directa. Gestión indirecta. Los conciertos sanitarios. Nuevas formas de gestión del Sistema Nacional de Salud.

TEMA 4.- Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones Sanitarias (I): objeto y ámbito de aplicación. Ejercicio de las profesiones sanitarias.

TEMA 5.- Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones Sanitarias (II): formación de las profesiones sanitarias. El desarrollo profesional y su reconocimiento. El ejercicio privado de las profesiones sanitarias. La participación de los profesionales.

TEMA 6.- Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su actualización. Cartera de servicios complementaria de las Comunidades Autónomas.

TEMA 7.- Real Decreto183/2008, de 8 de febrero, por el que se determina y clasifica las especialidades en ciencias de la salud y se desarrollan determinados aspectos del sistema de formación sanitaria especializada.

TEMA 8.- Decreto 63/2007, de 24 de mayo por el que se crea y regula la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad Autónoma de Cantabria.
TEMA 9.- Competencias de la Comunidad Autónoma de Cantabria en materia sanitaria. El traspaso de funciones y servicios: Especial referencia al Real Decreto 2030/1982, de 24 de julio y al Real Decreto 1472/2001, de 27 de diciembre.

TEMA 10.- Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenación Sanitaria (I): Principios. Sistema Sanitario Público: Características y organización funcional y territorial.

TEMA 11.- Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenación Sanitaria (II): Derechos y deberes de los ciudadanos en relación con la salud y la asistencia sanitaria. La participación. Garantías.

TEMA 12.- Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenación Sanitaria (III): Competencias de las Administraciones Públicas en el Sistema Sanitario Público de Cantabria. El Plan de Salud de Cantabria. Actuaciones relacionadas con la salud pública y la salud laboral.

TEMA 13.- Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenación Sanitaria (IV): Actuaciones relacionadas con la asistencia sanitaria y los medicamentos. Actuaciones relacionadas con la historia clínica.

TEMA 14.- Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenación Sanitaria (V): Infracciones y Sanciones. La colaboración con la red sanitaria de titularidad privada. La docencia y la investigación sanitaria en el Sistema Autonómico de Salud. la Fundación Marqués de Valdecilla: naturaleza, fines y organización.

TEMA 15.- El Servicio Cántabro de Salud: Normativa aplicable. Funciones. Organización. Recursos humanos. Contratación, régimen económico-financiero y control. Responsabilidad patrimonial, impugnaciones, revisión de oficio y representación y defensa en juicio.

TEMA 16.- Autorización de Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios: normativa aplicable. Decreto de Cantabria 26/2014, de 29 de mayo, por el que se regula el procedimiento de autorización de centros, servicios y establecimientos sanitarios de la Comunidad Autónoma de Cantabria.

TEMA 17.- Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y documentación clínica.

TEMA 18.- Decreto 139/2004, de 5 de diciembre, por el que se crea y regula el Registro de voluntades previas de Cantabria.

TEMA 19.- Ley de Cantabria 7/2006, de 15 de junio, de garantías de tiempos máximos de respuesta en la atención especializada en el sistema público de Cantabria.

TEMA 20.- Decreto de Cantabria 2/2015, de 15 de enero, por el que se regula el derecho a la segunda opinión médica en el ámbito del sistema sanitario público de Cantabria.

TEMA 21.- Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Pública.

TEMA 22.- Ley 28/2005 de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y reguladora de la venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco y Ley 42/2010, de 30 de diciembre, por la que se modifica la anterior.

TEMA 23.- Ley de Cantabria 5/1997, de 6 de octubre, de Prevención, Asistencia e Incorporación social en materia de drogodependencias: Estructura y contenido.

TEMA 24.- Policía Sanitaria Mortuoria: normativa aplicable.

TEMA 25.- Decreto 20/2011, de 3 de marzo, por el que se regula la actividad de los centros de bronceado mediante la utilización de radiaciones ultravioletas. Decreto 72/2006, de 15 de junio, por el que se regulan las condiciones higiénico-sanitarias de los establecimientos donde se realizan prácticas de tatuaje, micropigmentación, perforación cutánea y otras técnicas similares de arte corporal.

TEMA 26.- Reglamentación sanitaria relativa a piscinas. Decreto 72/2008, de 24 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Sanitario de Piscinas de Uso Colectivo de la Comunidad Autónoma de Cantabria y su modificación mediante Decreto 56/2009, de 2 de julio. Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, por el que se establecen los criterios técnico-sanitarios de las piscinas.

TEMA 27.- Orden SSI/445/2015, de 9 de marzo, por la que se modifican los anexos I, II y III del Real Decreto 2210/1995, de 28 de diciembre, por el que se crea la Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica, relativos a la lista de enfermedades de declaración obligatoria, modalidades de declaración y enfermedades endémicas de ámbito regional.

TEMA 28.- Reglamentación técnico-sanitaria para el abastecimiento y control de calidad de las aguas potables de consumo público.

TEMA 29.- Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las personas en situación de Dependencia.

TEMA 30.- Ley de Cantabria 2/2007, de 27 de marzo, de Derechos y Servicios Sociales.

TEMA 31.- La violencia de género: definición, características y aspectos psicológicos de las víctimas. Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección Integral contra la Violencia de Género.

TEMA 32.- Ley de Cantabria 1/2004, de 1 de abril, Integral para la Prevención de la Violencia contra las Mujeres y la Protección a sus Víctimas.   

TEMA 33.- Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

BLOQUE II:
EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD PÚBLICA.

TEMA 34.- La Salud Pública. Concepto. Evolución histórica. Principios de las actuaciones de salud pública Planificación, coordinación, investigación.

TEMA 35.- Ejercicio de la autoridad sanitaria. Medidas especiales y cautelares.

TEMA 36.- Epidemiología: objetivos y fines. Epidemiología descriptiva: estudios, tasas e indicadores.

TEMA 37.- Epidemiología analítica. Metodología. Estudio de cohortes: riesgo relativo, riesgo atribuible. Estudios de casos y controles: odds-ratio.

TEMA 38.- Vigilancia e investigación epidemiológica. Actuación frente a brotes epidémicos. Coordinación de alertas sanitarias regionales, nacionales e internacionales.

TEMA 39.- Epidemiología de las enfermedades transmisibles. Medidas de prevención y control de los mecanismos de transmisión. Enfermedades de declaración obligatoria: normativa aplicable, listado y régimen de notificación.

TEMA 40.- Enfermedades invasivas que generan sepsis. Epidemiología, prevención y control.

TEMA 41.- Enfermedades de transmisión sexual. Epidemiología, prevención y control.

TEMA 42.- Infección por VIH y SIDA. Epidemiología, prevención y control. Plan Regional sobre el SIDA.

TEMA 43.- Tuberculosis. Epidemiología, prevención y control.

TEMA 44.- Hepatitis víricas. Epidemiología, prevención y control.

TEMA 45.- Infecciones e intoxicaciones transmitidas por alimentos. Epidemiología, prevención y control.

TEMA 46.- Legionelosis. Vigilancia, prevención y control.

TEMA 47.- Enfermedades prevenibles mediante vacunación. Calendario oficial de vacunación en la Comunidad de Cantabria.

TEMA 48.- Enfermedades no transmisibles. Impacto en la salud pública, su epidemiología y estrategias de prevención.

TEMA 49.- Epidemiología y prevención de la gripe.

TEMA 50.- Epidemiología y prevención de la zoonosis: brucelosis, hidatidosis y triquinosis.

TEMA 51.- Epidemiología y prevención de las lesiones accidentales, agresiones y autolesiones.

TEMA 52.- Promoción y educación para la Salud: Principios, métodos y aplicaciones en el ámbito de la salud pública. Importancia de la alimentación y el ejercicio para la salud. Estrategia NAOS.

TEMA 53.- Determinantes de la salud. Conceptos de equidad y desigualdades en salud. 

TEMA 54.- Evaluación de medidas, planes y programas. Evaluación del impacto en salud. Priorización, pertinencia, eficacia, eficiencia y efectividad. 

TEMA 55.- La comunicación médico-paciente. Técnicas de entrevista clínica. El consentimiento informado.

TEMA 56.- Sistemas de información. Historia clínica electrónica y sistemas de registro. Confidencialidad.

TEMA 57.- Salud laboral. La salud pública y la salud de los trabajadores. Patología laboral. Servicios de Prevención de riesgos laborales. Competencias de la administración sanitaria. 

TEMA 58.- El agua de consumo humano y de ocio. El agua como vehículo de infección. Enfermedades más frecuentes transmitidas por el agua. Vigilancia y control de la calidad del agua de consumo humano. Agua de zonas de baño, piscinas, campings, campamentos y otras actividades de ocio y tiempo libre.

TEMA 59.- Perspectiva de salud pública de los contaminantes y residuos industriales, urbanos y sanitarios. Evaluación, vigilancia y control. Aguas residuales: Impacto en la salud pública. Gestión, vigilancia y control.

TEMA 60.- Aspectos relativos a la salud pública en relación con los agentes físicos. Características, impacto, vigilancia y control. El ruido y su impacto sobre la salud pública. Gestión, vigilancia y control.

TEMA 61.- Enfermedades transmitidas por vectores. Impacto, vigilancia y medidas de control.

BLOQUE III:
GESTIÓN, PLANIFICACIÓN Y PROGRAMAS.

TEMA 62.- Demografía sanitaria y su utilidad. Análisis de datos.

TEMA 63.- Indicadores de salud: Clasificación y utilidad. La mortalidad. Tasas brutas y específicas; tasas estandarizadas. La morbilidad.

TEMA 64.- Metodología de la investigación. Tamaño y validez de la muestra. Estudios experimentales. Ensayos clínicos. Validez de métodos diagnósticos: sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo.

TEMA 65.- Estadística sanitaria. Principios, métodos y aplicaciones. Parámetros estadísticos de interés en salud pública.

TEMA 66.- Economía de la salud. Conceptos básicos de financiación, gestión y provisión de servicios sanitarios.

TEMA 67.- Acreditación de la formación sanitaria: diplomas de acreditación y acreditación avanzada.
TEMA 68.- Planificación Sanitaria (I): concepto y bases metodológicas. Identificación de problemas de salud. Estimación de recursos y necesidades.

TEMA 69.- Planificación Sanitaria (II): Criterios de priorización de programas y actividades.

TEMA 70.- Protocolo de ingreso sanitario involuntario.
TEMA 71.- Plan de Prevención y Control del Tabaquismo en Cantabria 2012-2016. 

TEMA 72.- Abordaje del abuso y adicción al alcohol.

TEMA 73.- Estrategia sobre Drogas de Cantabria 2014-2018. Recursos en Drogodependencias en Cantabria.

TEMA 74.- Programa de fármaco-vigilancia de Cantabria.

TEMA 75.- Programa de Atención a la Infancia y adolescencia (PSIAC).

TEMA 76.- Plan de Atención Temprana de Cantabria.

TEMA 77.- Programa de detección prenatal de anomalías cromosomáticas.

TEMA 78.- Programas de cribado neonatal: de hipoacusia y de enfermedades endocrino-metabólicas.
TEMA 79.- Programas de Salud de la Mujer (I): Salud Sexual y reproductiva. Programa de Atención a la Mujer. Protocolo de atención al embarazo y el puerperio. El fomento de la lactancia materna en Cantabria. 

TEMA 80.- Programas de Salud de la Mujer (II): Cribado de cáncer de mama y de cérvix.
TEMA 81.- Protocolo de actuación sanitaria ante los malos tratos en Cantabria.

TEMA 82.- Programa de detección precoz de cáncer colorrectal en Cantabria.

TEMA 83.- Programa integral de atención paliativa de Cantabria.

TEMA 84.- Plan de Salud de Cantabria de 2014-2019.

TEMA 85.- Plan de Atención a la Cronicidad de Cantabria 2015-2019.

TEMA 86.- Plan de Salud Mental 2015-2019.

TEMA 87.- Promoción de Salud y prevención de enfermedad. Conceptos. Factores de riesgo. Estrategias e intervención sobre los factores de riesgo.

TEMA 88.- Gestión Sanitaria: La asignación de recursos en el Sistema Nacional de Salud. Proveedores y Prestadores.

TEMA 89.- Gestión Sanitaria: Los GRD.

TEMA 90.- Calidad en el Sistema Nacional de Salud (I): características de la atención sanitaria. Dimensiones de calidad: científico técnica, efectividad, eficiencia, accesibilidad y satisfacción del usuario.

TEMA 91.- Calidad en el Sistema Nacional de Salud (II). Evaluación de estructura, proceso y resultados. Mejora continua de la calidad. Métodos de evaluación de la calidad: auditorías. Tendencias actuales de evaluación de calidad.

TEMA 92.- Calidad en el Sistema Nacional de Salud (III). Programas de calidad: diseño e implantación.

TEMA 93.- La satisfacción del usuario. Clientes internos y externos. Medición y tipos de fuentes.

TEMA 94.- Evaluación de las tecnologías sanitarias. Situación en España.

TEMA 95.- Medicina basada en la evidencia. Concepto y métodos.
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