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TECNICO SOCIOSANITARIO

Ley de Cantabria 2/2007, de 27 de marzo, de derechos y servicios sociales.
Concepto de dependencia. Grados. Derechos de las personas en relacion con los
servicios sociales. Derechos especificos de las personas usuarias de centros y
servicios de atencion. Historia personal.

Protocolo de ingreso/alta y acogida de usuarios en el centro.
Practicas destinadas a la prevencion del deterioro y al fomento de la autonomia.

Intervencién en la atencion sociosanitaria: evaluacion, actividades basicas de la
vida diaria, administracion de tratamientos pautados, movilizacion: especial
atencion a la utilizacion de productos de apoyo.

Intervencion en la atencién higiénico-alimentaria.
Intervencioén en la atencién social y relacional.

Intervencién ante alteraciones conductuales: la contencién como medida
extraordinaria. Centros libres de sujeciones.

Atencion al usuario y la familia: la informacién como elemento imprescindible.
Urgencias y emergencias, conceptos. Primeros auxilios.

Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion
de Riesgos Laborales: Principios de la accion preventiva; condiciones de trabajo y
riesgos profesionales; concepto de salud y factores de riesgo; dafios derivados del
trabajo; conocimientos basicos sobre planes de emergencia y evacuacion.



