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OPERARIO DE MANTENIMIENTO

Conocimiento sobre reparacion de averias simples de electricidad.
Conocimiento sobre reparacién de averias simples de fontaneria.
Conocimiento sobre reparacién de averias simples de albafiileria.

Conocimiento sobre reparacion y mantenimiento de mobiliario y
enseres.

Conocimiento del montaje, ajuste y puesta a punto de todo tipo de
instalaciones de medida, regulacion y control, simple o automatico de
temperatura, caudales, niveles de agua y similares.

Conocimiento sobre montaje de estrados, tarimas, escenarios,
asientos, puesta en marcha de altavoces, equipos de musica,
proyeccion, etc..

Manejo y utilizacion de equipos y maquinaria. control, conservacion y
limpieza del materia de trabajo. utilizacion de productos quimicos;
manejo de herbicidas y pesticidas. equipos de proteccidn individual.

Mantenimiento, limpieza e higiene de maquinaria, instalaciones,
cuadros eléctricos, transformadores, herramientas de uso profesional y
de los residuos que se produzcan por la ejecucion de los trabajos
realizados.

Conocimiento y formalizacion de los partes de trabajo y fichas de
revision y verificacion de los instrumentos en las diferentes
reparaciones.

Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencién de Riesgos Laborales: condiciones de trabajo y riesgos
profesionales; principios de la accién preventiva; concepto de salud y
factores de riesgo; dafos derivados del trabajo. Conocimientos
basicos sobre planes de emergencia y evacuacion.
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OPERARIO DE EXPLOTACIONES AGROPECUARIAS

TEMA 1.- Conocimiento sobre el manejo de reproductores bovinos.
TEMA 2.- Conocimiento sobre el manejo de ganado vacuno de carne.
TEMA 3.- Conocimiento sobre el manejo de ganado vacuno de leche.
TEMA 4.- Conocimiento sobre el manejo de maquinaria agricola.

TEMA 5.- Conocimiento sobre el mantenimiento e higiene de las
explotaciones.

TEMA 6.- Conocimiento sobre el Ensilado y la henificacion.

TEMA7.- Conocimiento sobre el manejo de Cercas: Mantenimiento y
conservacion.

TEMA 8.- Conocimiento sobre Pastoreo y abonado.

TEMA 9.- Conocimiento sobre el manejo y control de malas hierbas y plantas
invasoras, zarzas, helechos, etc. Manejo de herbicidas y pesticidas.

TEMA 10.- Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencién de Riesgos Laborales: Principios de la accion preventiva;
condiciones de trabajo y riesgos profesionales; concepto de salud y
factores de riesgo; danos derivados del trabajo.; conocimientos
basicos sobre planes de emergencia y evacuacion.
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OPERARIO DE CARRETERAS

Ley de Cantabria 5/1996, de 17 de diciembre, de carreteras de Cantabria. Tipos de
carreteras: ftitularidad y clasificacion. Elementos funcionales. Catalogo vy
denominaciones. Zonas de influencia. Uso y defensa de la carretera.

Otras obras y actividades. Limitacién de accesos. Publicidad. Cierres. Tramos
urbanos y travesias. Autorizaciones y sanciones.

Conservacion de carreteras. Métodos, maquinaria y materiales

Operaciones de conservacion: obras de tierra, desmontes y terraplenes; limpiezas
de arcenes, cunetas y aceras; mantenimiento de obras de fabrica, drenajes y
canalizaciones

Firmes y pavimentos. Materiales empleados. Conservacion y reparacién. Mezclas
bituminosas. Tratamientos superficiales. Bacheos. Riegos asfalticos.

Senalizacion: normas generales, sefializacion horizontal y vertical. Sefalizacion de
obras. Barreras de seguridad y balizamiento. Instalacion y conservacion.

Conocimiento y habilidad en el manejo de herramientas y utensilios mecanicos y
manuales utilizados en la conservacion de carreteras.

Mediciones y clasificacion de vehiculos. Ordenacion y regulacion de la circulacion
en las operaciones de conservacion y en caso de accidentes.

Vialidad invernal: Tipos de maquinaria. Tipos de tratamientos.

Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion
de Riesgos Laborales: Condiciones de trabajo y riesgos profesionales; principios
de la accién preventiva; concepto de salud y factores de riesgo; dafios derivados
del trabajo. Conocimientos basicos sobre planes de emergencia y evacuacion.
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OPERARIO DE COCINA

El local de cocina. condiciones que debe reunir un local de cocina. Departamentos
de cocina. Funciones y misiones de los mismos. Equipamiento. Distribucién del
trabajo en cocina.

Maquinaria de cocina. Generadores de calor y frio. Pequefia maquinaria. Bateria
de cocina, moldes y herramientas.

Aprovisionamiento de materias primas. Sistema de almacenamiento y criterios de
ordenacion.

Términos culinarios. Técnicas basicas de cocinado. Descripcion, analisis,
clasificacion y aplicaciones.

Introduccion a la higiene sanitaria: higiene alimentaria y manipuladores de
alimentos: definiciones. los peligros fisicos, quimicos y biolégicos en relacién con
los alimentos. Riesgos asociados y medidas preventivas.

Correctas practicas higiénicas y de manipulacion en restauracion colectiva.
Legislacion: obligaciones y prohibiciones. Almacenamiento de alimentos y su
adecuada conservacién. Sistema de autocontrol.

Limpieza y desinfeccion de las areas de manipulacion.

Informacion sobre alergenos: alergia alimentaria e intolerancia alimentaria.
Sistemas y métodos de conservacion y regeneracion de productos.

Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion
de Riesgos Laborales: Condiciones de trabajo y riesgos profesionales; principios

de la accién preventiva; concepto de salud y factores de riesgo; dafios derivados
del trabajo. Conocimientos basicos sobre planes de emergencia y evacuacion.
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OPERARIO DE MAQUINARIA PESADA.

Real Decreto Legislativo 6/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley sobre Trafico, Circulacion de Vehiculos a Motor y Seguridad
Vial. Reglamento General de Vehiculos.

Mecénica. Funcionamiento, mantenimiento, averias y reglajes. Ruedas vy
Neumaticos. Seguridad de los vehiculos.

Reglamento General de Conductores: Permisos y licencias de conduccion.
Reglamento General de Vehiculos: Permiso de circulacién y documentacién de
vehiculos. Inspeccién Técnica de Vehiculos.

Comportamiento en caso de accidente. Medidas a adoptar para garantizar la
seguridad de la circulaciéon y socorrer a las victimas. El delito de omision de
socorro. Primeros Auxilios.

Serializacion de obras. Sefalizacion, balizamiento y otros elementos de seguridad.
Colaboracién en la seguridad vial.

Ejecucion de obras de movimientos de tierras y firmes de carreteras. Tipos y
materiales.

Maquinaria para obras de movimientos de tierras: buldozeres, moto-niveladoras,
compactadores, etc.

Maquinaria para obras de firmes para carreteras: camiones con basculante, palas
cargadoras frontales y retroexcavadoras, esparcidoras de aridos, cisternas de
riego, etc.

Vialidad invernal: Tipos de maquinaria. Tipos de tratamientos. Medidas de
seguridad.

Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion
de Riesgos Laborales: Principios de la accion preventiva; condiciones de trabajo y
riesgos profesionales; concepto de salud y factores de riesgo; dafios derivados del
trabajo. Conocimientos basicos sobre planes de emergencia y evacuacion.
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OPERARIO DE MONTES

Incendios forestales. Conocimiento en comportamiento del fuego y factores que
influyen en su propagacién. Técnicas de seguridad del personal que interviene en la
extincion de incendios forestales.

Incendios forestales. Conocimiento en prevencién, deteccion y técnicas de
extincion. Herramientas utilizadas en la extincion de incendios forestales:
batefuegos, antorcha de goteo, extintor de mochila, pulaski, Mcleod, azada y podon.

Repoblaciones forestales: Métodos de repoblacion, eliminacion de la vegetacion
preexistente, preparacion del terreno, implantacion vegetal. Cuidados posteriores:
proteccién de las plantas, abonado, reposicion de marras y desbroce.

Viveros Forestales. Técnicas de cultivo de plantas forestales: Cultivo a raiz
desnuda, cultivo en envase, otros. Envases y substratos. Tratamientos
fitosanitarios.

Tratamientos selvicolas: podas, desbroces, claras y clareos. Técnicas de ejecucion.
Técnicas de seguridad y salud del personal en estos trabajos.

Conocimientos basicos sobre ejecucion y conservacion de infraestructuras
forestales auxiliares: Cercados, abrevaderos, depdsitos contra incendios,
captaciones de agua, pasos canadienses, portillas, pistas y senderos.

Herramientas forestales: Conocimiento del manejo, mantenimiento y técnicas de
seguridad de las principales herramientas mecanicas utilizadas en el trabajo
forestal: motosierras, desbrozadoras, y podadoras. Herramientas manuales:
cuidado y mantenimiento.

Conocimientos sobre trabajos en viveros, piscifactorias y recuperacion de fauna
silvestre. Técnicas de cultivo de plantas forestales. Cultivo a raiz desnuda, cultivo
en envase, otros. Envases y sustratos. Tratamientos fitosanitarios. Principales
tareas de la cria de salmonidos en Cantabria: Técnicas de fertilizacion, cria y
alimentacién de peces. Tratamientos sanitarios en la piscifactoria. Trabajos basicos
para la recuperacion de fauna silvestre.

Decreto 12/2011 de 17 de febrero, por el que se aprueba el reglamento del
operativo de lucha contra incendios forestales en la Comunidad Auténoma de
Cantabria.

Objeto y principios basicos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales: principios de la accion preventiva; concepto de salud y factores
de riesgo; dafios derivados del trabajo. Conocimientos basicos sobre planes de
emergencia y evacuacion.



